
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Einladung zum Dialog 

 
o Jede/Jeder genießt den gleichen Respekt. 

 

o Ich mache mir bewusst, dass meine 
„Wirklichkeit“ nur ein Teil des Ganzen ist. 

 

o Ich genieße das Zuhören. 
 

o Ich brauche niemanden von meiner 
Sichtweise zu überzeugen. 

 

o Ich verzichte darauf, (m)eine Lösung über 
den Lösungsweg meines Gegenüber zu 
stellen. 

 

o Wenn ich von mir rede, benutze ich das 
Wort „ich“ und spreche nicht von „man“. 

 

o Bevor ich rede, nehme ich mir einen 
Atemzug Pause. 

 

o Ich rede von Herzen und fasse mich kurz. 
 

o Ich vertraue mich neuen Sichtweisen an. 
 

o Ich nehme Unterschiedlichkeit als 
Reichtum wahr. 
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o Sonderschullehrerin, Mutter von zwei Söhnen 

und Großmutter von fünf Enkelinnen 
 

o Heilpraktikerin seit 1996 
 

o Ausbildung in Psychosynthese, Focusing, Traum- 
und Symboldeutung sowie Selbsterfahrung am 
Institut für Psychosynthese und Transpersonale 
Psychologie, Köln 

 

o Langjährige Erfahrung in der Arbeit mit Angst- 
und Panikpatienten, bewährte Techniken der 
Krisenintervention, Anwendung erfolgreicher 
Methoden der Kurzzeittherapie 

 

o Dialogbegleiterin und Ausbilderin in der 
Dialogbegleitung 

 

o Dozentin im Projekt „Elternchance ist 
Kinderchance“ des Bundesministeriums für 
Familie, Senioren, Frauen und Jugend: 
Weiterqualifizierung zur/zum ElternbegleiterIn 

 

o Potentialentfaltungscoach nach Gerald Hüther 
 

o Vorstandsmitglied des Vereins Im Dialog e.V. - 
Verein für dialogische Lern-, Lebens- und 
Beziehungskultur 

 
 
 
 

 

Vorträge und Seminare 
März - Juli 2024 

 
 

 
 
 

 

Veranstaltungsort: 
Dialog-Raum Alte Timmer Schule 

Hattinger Str. 764 
44879 Bochum-Linden 

 

 
 

Dialoginstitut für 
achtsame und wertschätzende Kommunikation 

und 
Praxis für Psychotherapie und Familienberatung 

 

Inge Willwacher 
Heilpraktikerin 

Auf dem Holte 34, 44879 Bochum-Dahlhausen 
 0234 411790 

www.dialog-raum.eu 
info@ingewillwacher.de 

 

Termine nach Vereinbarung 

 

http://www.dialog-raum.eu/
mailto:info@ingewillwacher.de


 

 
März 2024 

 
 

Zeit vergeht nicht – Zeit entsteht 
 

Mit Momo auf dem Weg zu mehr 
Gelassenheit 

 

Vortrag/Dialog                Kosten: 15,-- € 
 

Sonntag, 10.03.            10.00 - 12.30 Uhr 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

                        April 2024 
 
 

Wie Begegnungen gelingen 
– Die Kraft des Dialogs – 

 

Sechs Abende zum Kennenlernen und 
Vertiefen des Dialogs nach David Bohm und 

Martin Buber für konstruktive 
Kommunikation in beruflichen Kontexten, 

in der Familie und mit sich selbst 
 

Seminar     Kosten für 6 Abende: 120,-- € 
 

jeweils mittwochs 19.00 - 21.30 Uhr 
10.04., 08.05., 19.06., 21.08., 25.09. und 

06.11.2024 
 

 
 
 
 
 
 

Die Welt, in der wir leben, 
entsteht aus der Qualität unserer Beziehungen. 

Martin Buber  

                          April  2024 
 

 

Von der Kunst, 
mit Unsicherheit zu leben 

 

Vortrag/Dialog               Kosten: 15,-- € 
 

Sonntag, 28.04.           10.00 - 12.30 Uhr 
 

 
Ein jedes Ding wird überwacht von einer 

flugbereiten Güte wie jeder Stein und jede Blüte 
und jedes kleine Kind bei Nacht. 

Rainer Maria Rilke 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

                            Juni 2024 
 

 

Weil ich es mir wert bin … 
 

Weshalb Frauen ihr Selbstbewusstsein 
verlieren, und wie sie es zurückgewinnen 

 

Vortrag/Dialog               Kosten: 15,-- € 
 

Sonntag, 09.06.           10.00 - 12.30 Uhr 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Wir alle würden verwandelt werden, 
wenn wir nur den Mut zu uns selber hätten. 

M. Yourcenar 

 . 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Juli 2024 
 

 

Der kleine Prinz in uns 
 

Stationen einer Reise zu uns selbst 
 

Vortrag/Dialog              Kosten: 15,-- € 
 

Mittwoch, 03.07.          19.00 - 21.30 Uhr 
 

 
 
 
 
 

 
 

Was vor uns liegt und was hinter uns liegt, 
sind Kleinigkeiten im Vergleich zu dem, 

was in uns liegt. 
Und wenn wir das, was in uns liegt, nach außen 

in die Welt tragen, geschehen Wunder. 
Henry D. Thoreau 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

Alle Veranstaltungen im 
Dialog-Raum Alte Timmer Schule 

Hattinger Str. 764 
44879 Bochum-Linden 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 

Weitere Informationen telefonisch 
und auf meiner Internetseite. 

 

Bitte zu allen Veranstaltungen 
vorher anmelden. 

 


